La Formacion Sanitaria
Especializada en Espana

DG de Ordenacion Profesional, Cohesion y Alta Inspeccion
Ministerio de Sanidad y Politica Social




Sistema Nacional Salud

La prestacion de los servicios en condiciones de igualdad
efectiva y calidad.

El aseguramiento universal y publico por parte del Estado.

La prestacion de una atencion integral a la salud:

— promocion y prevencion de enfermedades
— asistencia y de la rehabilitacion

Financiacion publica por impuestos.

La igualdad de oportunidades y la libre circulacion de los
profesionales en el conjunto del Sistema Nacional de Salud.

Descentralizacion: 17 CCAA + INGESA




Antecedentes

La definicion y regulacion de los requisitos y procedimientos
para la obtencion del titulo de Médico Especialista comenzo en
1955.

En el afio 1978 se establecio el sistema de residencia unificado
para la formacion de médicos especialistas.

Desde 1979 el acceso a la FSE se establece a través de una
prueba de caracter nacional.

RD 127/1984, por el que se regula la formacion sanitaria
especializada y la obtencion del titulo de médico especialista:

— Especialidades con formacion por el sistema de residencia y
especialidades de escuela (4)

— Se establecen las bases de los programas formativos

— Define los requisitos minimos de los centros y unidades docentes
acreditadas

— Favorece la responsabilidad de los residentes en su propia
formacion




Normativa FSE

e Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
ordenacion de las profesiones sanitarias

— RD 1146/2006, por el gue se regula la relacion
laboral especial del sistema de residencia

— RD183/2008, de aspectos formativos




Normativa FSE

e Directiva 2005/36/CE:

— Requisito previo Licenciatura/Grado en Medicina (6 afos)

— La FSE supone ensefanza tedrica y practica, en centros
acreditados

— Formacion a tiempo completo retribuida

— Duracion minima de las especialidades, tendiendo hacia la
convergencia en todos los paises




Formacion Sanitaria Especializada

(1

« Formacion programada y tutelada, de caracter
teorico-practico.

« Participacion personal y progresiva del
especialista en formacion en la actividad y
responsabilidades propias de |la especialidad, con
nivel decreciente de supervision

« Se imparte en Centros y Unidades docentes
acreditadas

« Mejora continua de la calidad, a traves de
Auditorias Docentes (Agencia de Calidad del SNS)




Formacion Sanitaria Especializada

(1)

Dedicacion a tiempo completo
Retribuida
Relacion laboral especial

Duracion determinada, establecida en el
Programa Formativo de la Especialidad:

— Especialidades médicas, farmaceuticas, psicologia y
multidisciplinares: 4-5 afios

— Especialidades de Enfermeria: 1-2 afios




Formacion Sanitaria Especializada

(1)

 Libro del residente
— Obligatorio

— Registro individual de actividades que evidencian el
proceso de aprendizaje (datos cualitativos y
cuantitativos)

« Evaluacion anual y final del periodo de residencia
(positiva o negativa): Comité de Evaluacion

— Evaluacién formativa: Entrevistas trimestrales
tutor/residente, Libro del residente, Instrumentos
objetivos de valoracion del progreso de adquisicion de
competencias

— Evaluacion sumativa: apto / no apto




Especialidades en Ciencias de la Salud

Alergologia

Anatomia Patologica
Anestesiologia v Reanimacion
Angiologia v Cirugia Yascular
Aparato Digestivo

Bioguimica Clinica

Medicina Fisica y Rehabilitacion

Medicina Legal y Forense
Medicina Muclear

Medicina Preventiva v Salud Pablica

Mefrologia
Meumologia

Meurofisiologia Clinica

MEDICAS Meurologia
Obstetricia ¥ Ginecologia
Oftalmologia
Oncologia Medica
= Dermatologia Medico-Quirdrgica v Yenereologia Oncologia Radioterapica
= Endocrinologia y Mutricion Ctorrinalaringologia
= Farmacologia Clinica Pediatria v sus Areas Especificas
= Geriatria Psiquiatria
= Hematologia ¥y Hemoterapia Radiodiagnistico
= Medicina del Trabajo Reumatologia
= Medicina Familiar ¥y Comunitaria
| FARMACEUTICAS |[= Farracia Hospitalaria
|psicoLOGiA = Psicaologia Clinica
EMFERMERIA = E. de Salud Mental E. Geriatrica
= E. de Cuidados Medico-Quirdrgicos E. Obstétrico-Ginecoldgica {(Matrona)
= E. del Trabajo E. Pediatrica
= E. Familiar y Comunitaria
MULTIDISCIPLINARES = Analisis Clinicos (B, Bg, F, M o Q) Radiofarmacia (B, Bg, F o O

Bioquimica clinica (B, Bg, F, M & Q)
Inmunclogia (B, Bg, F o M)
Microbiologia v Parasitologia (B, Bg, F, M o Q)

Radiofisica Hospitalaria
Fisica y otras disciplinas
cientificas v tecnolagicas)




Comisiones Nacionales de Especialidad
Consejo Nacional de Especialistas en Ciencias de la Salud

« Organos asesores de los Ministerios de Sanidad y Politica
Social y del Ministerio de Educacion

e Funciones:

— Elaboracion del programa formativo de la especialidad

— Definicion de los criterios de evaluacion de los especialistas en
formacion

— Propuesta de los criterios de evaluacion de las Unidades Docentes

— Informe de los programas y criterios relativos a la formacion
continuada de los profesionales

— Disefio de planes integrales en el ambito de su especialidad




Tutores
Comisiones de Docencia

e Tutor:
— Especialista en servicio activo
— Acreditado

— Funciones: Planificar, gestionar, supervisar y evaluar
todo el proceso de formacion

— Maximo 1 tutor por cada 5 residentes

— Reconocimiento: economico, tiempo de dedicacion,
carrera profesional

« Comision local de Docencia:
— Presidida por el Jefe de Estudios
— Representacion mayoritaria de los tutores y residentes

— Funciones: Direccion de las actividades de planificacion,
organizacion, gestion y supervision de la FSE




Acceso a la FSE

« Oferta anual establecida en base a las propuestas de las CCAA,
a las necesidades de especialistas y a las disponibilidades
presupuestarias.

« Convocatoria unica de caracter nacional, que consiste en una
prueba o conjunto de pruebas especificas para las distintas
titulaciones de acceso

e La prueba analiza conocimientos teorico-practicos y habilidades
clinicas y comunicativas:

— Test multirespuesta (225-250 preguntas)
— Iméagenes y casos clinicos en Medicina
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Evolucion Oferta Plazas FSE 2003-10

Figura 1: Evolucion Oferta plazas FSE 2003-2010
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Plazas MIR/Plazas Facultades de Medicina 2003-2010

Figura 3. Oferta de plazas Facultades
Medicina/Oferta plazas MIR
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Aspirantes a la FSE

Evolucion aspirantes pruebas acceso FSE 2005-
2009
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Adjudicacion de plazas MIR

Evolucion adjudicacion plazas de médicos por nacionalidad, 2005-2009
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Medicina Familiar y Comunitaria

Especialidad desde 1978
Duracion: 4 anos

El Programa desarrolla cinco areas competenciales:

— Esenciales (comunicacion, razonamiento clinico, gestion de la
atencion y la bioética)

— Atencion al individuo

— Atencion a la familia

— Atencion a la comunidad

— Formacion continuada y la Investigacion.

La formacion se desarrolla en Centros de Salud,
principalmente.

La oferta de plazas de MFYC supone un 28% del total
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Evolucion Oferta MIR/MFY C 2003-2010
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El futuro de la FSE en Espana

 Troncalidad:

— Periodo formativo comun de un grupo de especialidades en
Ciencias de la Salud, que se establece con base a la
adquisicion de conocimientos, actitudes y habilidades,
compartidos por todas las especialidades que conforman el
tronco.

— La duracién minima del periodo troncal es de dos afos.

— Cuatro troncos: médico, quirurgico, laboratorio y diagnéstico
clinico y el tronco de imagen clinica.

 Areas de Capacitacion Especifica:

— Conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes afadidos
en profundidad o en extension a los propios de la formacion
como especialista.




